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SVEIKATOS DUOMENU
ANALIZES APRASYMAS (1)

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d. jsakymu Nr. V-
284 patvirtintos Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo
ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai” 75 punkte nurodyta, kad
ugdymo procese dalyvauty pasitikring sveikatg Ir patelke; mokinio sveikatos
pazymeéjima, iSduotg ne anksciau kaip pries metus. Naujoje mokykloje pradéje mokytis
mokiniai mokinio sveikatos pazyméjima turi pateikti iki rugséjo 15 d.



SVEIKATOS DUOMENU
ANALIZES APRASYMAS (2)

Vadovaujantis sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 26 d. jsakymu Nr. V-657 ,, D¢l elektroninés
sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo tvarkos apraso
patvirtinimo** pakeitimo*, nuo 2018 m. birzelio 1 d. duomenys, susije su mokinio sveikatos pazymeéjimu,
Visose asmens sveikatos priezitiros jstaigose privalo biiti tvarkomi elektroniniu biudu. Elektroniniu biidu
uzpildytas ir pasiraSytas mokinio sveikatos pazyméjimas patenka j Elektroning sveikatos paslaugy ir
bendradarbiavimo infrastruktiiros informacing sistemg, iS kurios yra perduodamas j Higienos instituto
Vaiky sveikatos stebésenos informacine sistemg (VSS IS). Su Sia sistema dirba visuomenés sveikatos
specialistal, vykdantys visuomenés sveikatos priezitirg ugdymo jstaigose.



SVEIKATOS DUOMENUY
REZULTATY SVARBA

ISnagrinéjus sveikata atspindincius rodiklius ir gydytojo rekomendacijas, galime kryptingal jgyvendinti
sveikatos prieziiirg ugdymo veikloje.




UGDYTINIU SVEIKATOS BUKLE
2021/2022 M. M.



SVEIKATOS RODIKLIU SUVESTINE (1)

. —

Ugdytiniy, lankanciy ugdymo jstaigg, skaicius -

2. Ugdytiniy, pristaciusiy forma Nr. E027-1, dalis 176 98,3
Ugdytiniy, kuriy formos Nr. E027-1 formos I dalis "Fizinés buklés

3. ST : 158 88,3
jvertinimas“ pilnai uzpildyta, dalis

4 Ugdytiniy, kuriy formos Nr. E027-1 formos II dalis "Danty ir 119 66.5

zandikauliy buklés jvertinimas® pilnai uzpildyta, dalis

N — absoliutus asmeny skaicius; % - procentiné dalis.

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



SVEIKATOS RODIKLIU SUVESTINE (2)

K

Ugdytniy, galin¢iy dalyvauti ugdymo veikloje be jokiy apribojimy,

dalis (%)
6. Ugdytiniy, turin¢iy per maza svorj, dalis (%) 33 18,4
7. Ugdytiniy, turin¢iy normaly svorj, dalis (%) 84 47
8.  Ugdytiniy, turinciy antsvorij, dalis (%) 17 9,4
9. Ugdytiniy, turin¢iy nutukimga, dalis (%) 4 2,2
10. g/f)dytiniq, priskiriamy pagrindinei fizinio ugdymo grupei, dalis 158 88.3

Pastaba: dalies duomeny gydytojai nepriskiria kuriai nors skiliai, todél lieka neapskaityty
duomenuy.

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



SVEIKATOS RODIKLIU SUVESTINE (3)

11 Ugdytiniy, priskiriamy parengiamajai fizinio ugdymo

grupei, dalis (%) 0 0
Ugdytiniy, priskiriamy specialiajai fizinio ugdymo grupei,

12. ) 0 0
dalis (%)

13. Ugfiytmu}, kuriems nurodytos bendrosios rekomendacijos, 158 883
dalis (%)
Ugdytiniy, kuriems nurodytos specialiosios

14, . : 6 3,4
rekomendacijos, dalis (%)

15.  Ugdytiniy atleisty nuo kiino kulttiros pamoky, dalis (%) 0 0

16.  Ugdytiniy, kuriems pritaikytas maitinimas, dalis (%) 9 5

Pastaba: dalies duomeny gydytojai nepriskiria kuriai nors skilCiai, todél lieka neapskaityty
duomenu.

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



UGDYTINIU SVEIKATOS SUTRIKIMALI
IR LIGOS 2018-2021 M. (N)

Oda ir jos priedai hgg
Skeleto-raumeny sistema &ﬂ 10

Endokrininé sistema |8}

Urogenitalinés sistema h .

Virskinimo sistema 3

Kvépavimo sistema b
17
Nervy sistema hSG
a0 i AU Ot kO St e e s

Regos sutrikimai |8] .

0 10 20 30 40 50 60
H2021 & 2020 m2019 m 2018

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)
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DANTU IR ZANDIKLAULIU
BUKLES IVERTINIMAS 2018-
2021 METAIS




DANTU BUKLE (N)

0 >=1 0 >=1 0 >=1 0 >=1

Pieniniai dantys:

k

Pieniniai dantys:

Y

Pieniniai dantys:

K — kariesas
P — plombuotas
| —iSkrites

46 16 80 17 95 10 106 13

438 14 81 16 89 16 100 19

60 2 95 2 105 0 119 0
0 - k.arieso n.évra( neplombuotas/ >=1 — bent 1 ar daugiau danty yra pazeisti
né vienas neiskrites karieso/ plombuoti/ igkrites

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)
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Sakandzio patalogijos (N)
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Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)



APIBENDRINIMAS

L./d. ,,Bituté” lanko pilnai arba dalinai pasitikrine sveikatg — |
179 vaikai.

Lyginant pastaryjy keliy mety rodiklius, vaiky sveikata geréjo
- vaikai maziau sirgo ar turé¢jo sveikatos problemy.

Labiausiai paplitusios ligos ir sutrikimai islieka kraujo ir
Kraujotakos sistemos ligos, kvépavimo sistemos ligos, skeleto-
raumeny Sistemos ligos bei odos ligos. Deja, nuo 2020 mety .
vaiky sveikatos pazymose nebepildoma aktuali informacija
apie turimas ligas ir sutrikimus. '
Tendencingai daugéjo vaiky turinéiy Ssveikus, Kkarieso
nepazeistus, neplompuotus, neiSkritusius dantis, taip pat
daugg¢jo vaiky neturinCiy sagkandzio patalogijy.

ISlieka problema, jog odontologai ir Seimos gydytojai nepilnai
supildo pazymas, dél to gauti duomenys galimai yra netikslis.




REKOMENDACIJOS

v/ Formuoti sveikos gyvensenos jgudzius, Kkurti
sveikatal palankiag iIr saugiga  aplinkg bendromis
darzelio bendruomenés - pedagogu ir téveliuy - beli
visuomeneés sveikatos specialisto pastangomis.

v/Siekti sveikatos ugdyma vykdyti visomis kryptimis,
ypatingg démesj skiriant kvépavimo, skeleto-raumeny,
kraujotakos, sistemos ligy profilaktikai, regos
sutrikimams, fizinio aktyvumo ir saugaus elgesio bei
tinkamos mitybos skatinimui.

v/Sulaukti i§ $eimos gydytojuy ir odontology tinkamai
uzpildyty pazymy bei visy rekomendacijy dél vaiko
sveikatos buklés ir jo galimybiy dalyvauti ugdymo
veiklose.
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